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Adultos
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Algoritmo de paro cardiaco en
adultos 



Algoritmo recuperación de la circulación
espontánea



Algoritmo de emergencia asociada al consumo
de opiáceos para reanimadores legos

Algoritmo de emergencia asociada al consumo de
opiáceos para profesionales de la salud



Enfoque recomendado para el neuropronóstico
multimodal en pacientes adultos después de un

paro cardíaco

Nuevas cadenas de supervivencia adultos 
(intra y extrahospitalaria)



Algoritmo de soporte vital avanzado
intrahospitalario para el paro cardíaco en el

embarazo



Pediatría
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Algoritmo de paro cardiaco
pediátrico



Algoritmo de taquicardia
pediátrica con pulso



Algoritmo de bradicardia
pediátrica con pulso



Lista de comprobación de atención posparo
cardiaco pediatría



Nuevas cadenas de supervivencia pediatrica
(intra y extrahospitalaria)



Los algoritmos nuevos que no vienen
en el documento: "Aspectos

destacados de las guías de la
American Heart Association del

2020 para RCP y ACE"
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Como os cuento en la entrada de mi web que
aparece en la portada de este documento (que

podéis ver aquí y al final de esta página), en la que
analizo la actualización de AHA del 2020: no todos

los cambios ni los algoritmos vienen en el
documento Aspectos destacados de las guías de la

American Heart Association del 2020 para RCP y
ACE.

¿Por qué? No lo sé. Para ver estos cambios, accede
a la entrada que te comento. Te adelanto que se

han cambiado algunos aspectos del algoritmo de
taquicardias, bradicardias, SCA y ACV. De todos,

solo tengo bradicardias y taquicardias y en inglés.
Así que en próximas versiones de este documento

los pondré en Español.

CAMBIOS EN ALGORITMOS NO
RECOGIDOS EN EL DOCUMENTO DE

ASPECTOS DESTACADOS
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Algoritmo taquicardias adultos 2020

Se ha movido el acceso IV y el ECG de 12 derivaciones al paso 2
(antes en el algoritmo).
Se añade un nuevo recuadro para la taquicardia refractaria y
saber qué hacer si la cardioversión sincronizada no funciona o si
la taquicardia con QRS ancho no cede con la infusión de
adenosina/antiarrítmico.
Han eliminado la recomendación de dosis de energía para cada
tipo de taquicardia.



Algoritmo bradicardia adultos 2020

La dosis de atropina cambió de 0.5 mg a 1 mg.
La dosis de dopamina cambió de 2-20 mcg/kg por minuto a 5-20
mcg/kg por minuto.
En "Identificar y tratar la causa subyacente", se añadió "Considerar
las posibles causas hipóxicas y toxicológicas".
En "Atropina", el marcapasos transcutáneo tiene "y/o" para la
dopamina o la adrenalina (antes solo ponía "o", dando como posible
poner solo una de las tres cosas. De estas forma, aceptan la
combinación de la terapia eléctrica y la farmacológica.



SOMOS DEL #EQUIPOEXCELENCIA � Y
NO SE NOS ESCAPA UN PROTOCOLO

DE RCP, UNA ACTUALIZACIÓN SOBRE
ALGUNA GUÍA DE ARRITMIAS NI

NINGÚN ARTÍCULO INTERESANTE 😉 .

MENSUALMENTE TE IRÉ ENVIANDO
UN CORREO ELECTRÓNICO CON LAS

NOVEDADES DE URGENCIAS Y
EMERGENCIAS E INFORMACIÓN QUE

SÉ QUE VA A INTERESARTE. SOLO
TIENES QUE COMPLETAR Y ENVIARME
UN FORMULARIO PARA NO PERDERTE

NADA:

 SUSCRÍBETE
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